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Υψηλός κίνδυνος διαχείρισης

8.2. 2. ΑΣΦΑΛΗΣ

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

ΦΑΡΜΑΚΩΝ
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Σύνταξη Εσωτερικού Κανονισμού

των ελεγχόμενων ουσιών

Και

Έγκριση από το Επιστημονικό Συμβούλιο 



1. Πρωτόκολλο παράδοσης και παραλαβής αποθεμάτων

Συμφωνείται μεταξύ των, ανώτερων ιεραρχικά, νοσηλευτή και Δ/ντή της 
κλινικής/τμήματος/ΚΥ η ποσότητα αποθέματος που πρέπει να 
υπάρχει στη κλινική ανάλογα με τις ανάγκες τους και εφοδιάζονται 
από το Φαρμακείο του Νοσοκομείου με απόθεμα Ναρκωτικών 
Ουσιών.

Ο Προϊστάμενος του Φαρμακείου και ο νόμιμος αντικαταστάτης του είναι 
υπεύθυνος για τη φύλαξη, τη διάθεση και τη διαχείριση των 
αποθεμάτων εντός του φαρμακευτικού τμήματος και στα τμήματα, 
με την αρωγή του κάθε προϊσταμένου του τμήματος της 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας.

Το πρωτόκολλο παράδοσης και παραλαβής Ναρκωτικών Ουσιών ως 
απόθεμα είναι τριπλότυπο μπλοκ αριθμημένο. Το πρώτο φύλλο του 
πρωτοκόλλου φυλάσσεται στο Φαρμακείο, το δεύτερο φύλλο το 
παραλαμβάνει το τμήμα που   χρεώθηκε το απόθεμα και το τρίτο 
φύλλο παραμένει ως στέλεχος.

Το προαναφερόμενο πρωτόκολλο καταχωρείται ως ειδική φόρμα στον 
Η/Υ. Για την υποχρέωση των προς παράδοση από το φαρμακείο 
ναρκωτικών ως απόθεμα επιλέγεται η ειδική φόρμα ως 
συνταγολόγιο. Για τη χορήγηση ατομικής συνταγής ναρκωτικών 
(σχετικά με τα Ναρκωτικά που προμηθεύεται το Νοσοκομείο από την 
Κρατική Αποθήκη Ναρκωτικών αλλά και με ναρκωτικά που 
υπάγονται στους ειδικούς πίνακες) στον Η/Υ υπάρχει ειδική φόρμα. 

Φυλάσσεται αντίγραφο του Πρωτοκόλλου Παράδοσης και Παραλαβής 
αποθεμάτων φαρμάκων και ναρκωτικών των διαφόρων πινάκων για 
τη παρακολούθηση των αποθεμάτων.   

• Για να δημιουργηθεί ηλεκτρονικά το πρωτόκολλο παράδοσης –
παραλαβής θα πρέπει να γίνει εξαγωγή του αποθέματος από την 
αποθήκη του φαρμακείου και στη συνέχεια να αναφέρεται ο 
αριθμός δελτίου στο Πρωτόκολλο Παράδοσης. 

• Στην τριμηνιαία καταγραφή αναγράφεται το πραγματικό υπόλοιπο 
που υπάρχει στο φαρμακείο

Διαδικασίες Πρότυπων Νοσοκομείων: Φαρμακείο_ Διαδικασία διαχείρισης 
ναρκωτικών ουσιών _Υπ. Υγείας_2019

Συμφωνία μεταξύ των, ανώτερων ιεραρχικά, 
νοσηλευτή και Δ/ντή της κλινικής/τμήματος/ΚΥ

για την ποσότητα αποθέματος που πρέπει να 
υπάρχει στη κλινική ανάλογα με τις ανάγκες τους 

Εξαγωγή του αποθέματος από την αποθήκη του 
φαρμακείου με Γενικό Συνταγολόγιο.

Ο αριθμός δελτίου  εμφανίζεται στο Πρωτόκολλο 
Παράδοσης





2. Παραγγελία ναρκωτικών φαρμάκων

• Η παραγγελία των Ναρκωτικών του Πίνακα Β & Γ γίνεται τόσο ηλεκτρονικά όσο 
και με χειρόγραφο έντυπο υπογεγραμμένα από το Διευθυντή Συντονιστή 
της Κλινικής – Τμήματος ή το νόμιμο αναπληρωτή του και τον 
Παραλαβόντα/ούσα.

• Για τα Ναρκωτικά του Πίνακα Β (Μορφίνη και Πεθιδίνη) επιλέγεται την 
αντίστοιχη σειρά του Η/Υ. 

Morphine ampules - Morphine Sulph. 10mg/ml (1ml/ampule)
Pethidine ampules - Pethidine 50mg/ml (1ml/ampule, 2mls/ampoules)
Τα ιδιοσκευάσματα ή σκευάσματα που περιέχουν ουσίες του πίνακα Β΄ του 

άρθρου 1 του ν. 3459/2006 (ΦΕΚ Α΄103) χορηγούνται με ειδική συνταγή 
ναρκωτικών, σε ποσότητα για θεραπεία μιας (1) ημέρας, η οποία δεν 
πρέπει να υπερβαίνει τη μέγιστη ημερήσια δόση.

• Για τα Ναρκωτικά του Πίνακα Γ, ΓΣ, ΒΣ και Δ επιλέγεται την αντίστοιχη σειρά 
του Η/Υ. Τα ιδιοσκευάσματα ή σκευάσματα που περιέχουν ουσίες του 
πίνακα Γ΄ του άρθρου 1 του ν. 3459/2006 χορηγούνται με ειδική συνταγή 
ναρκωτικών, σε ποσότητα για θεραπεία μιας (1) ημέρας, η οποία δεν 
πρέπει να υπερβαίνει τη μέγιστη ημερήσια δόση.

• Κάθε ατομική συνταγή, στην οποία θα αναφέρεται υποχρεωτικά η διάγνωση και 
η ημερήσια δοσολογία, ελέγχεται και υπογράφεται από τον Διευθυντή 
Συντονιστή ή το νόμιμο αναπληρωτή Ιατρό του κάθε τμήματος. Το 
φαρμακείο δεν εκτελεί συνταγές εάν δεν αναγράφονται τα στοιχεία αυτά.

•Τα μπλοκ ατομικών συνταγών είναι τετραπλότυπα και σε αυτά αναγράφονται 
χειρόγραφα    οι χρεώσεις στους ασθενείς ανάλογα με τις ανάγκες για 
κάλυψη νοσηλείας βάσει των σχετικών διατάξεων. Υποχρεωτικά 
αναφέρεται η διάγνωση και η ημερήσια δοσολογία, ελέγχεται και 
υπογράφεται από τον Διευθυντή Συντονιστή ή το νόμιμο αναπληρωτή 
Ιατρό της κάθε κλινικής/τμήματος. Το φαρμακείο δεν εκτελεί συνταγές 
εάν δεν αναγράφονται τα στοιχεία αυτά.

•Τα μπλοκ Ναρκωτικών πινάκων Γ και Β του Ν.1729/87 είναι τετραπλότυπα, 
αριθμημένα και σφραγισμένα-θεωρημένα από την οικεία  Νομαρχία. 

• Η καταχώρηση της ατομικής συνταγής Ναρκωτικών Ουσιών στον Η/Υ ακολουθεί 
την ίδια διαδικασία με την ατομική συνταγή φαρμάκων, εκτός του ότι 
επιλέγεται η ειδική φόρμα. 

• Οι κωδικοί πρόσβασης για παραγγελία πρέπει να είναι γνωστοί μόνο στα 
εξουσιοδοτημένα άτομα

• Τα συνταγολόγια Ναρκωτικών παραδίδονται το αργότερο μέχρι τις 10 πμ. στο 
Φαρμακείο για να ακολουθηθούν οι διαδικασίες ώστε έγκαιρα να 
παραδοθούν στα τμήματα τα ναρκωτικά. 

Διαδικασίες Πρότυπων Νοσοκομείων: Φαρμακείο_ Διαδικασία διαχείρισης 
ναρκωτικών ουσιών _Υπ. Υγείας_2019

Σε ποσότητα για θεραπεία μιας 
(1) ημέρας, η οποία δεν πρέπει 

να υπερβαίνει τη μέγιστη 
ημερήσια δόση.

Οι κωδικοί πρόσβασης για 
παραγγελία πρέπει να είναι 

γνωστοί μόνο στα 
εξουσιοδοτημένα άτομα

Τα συνταγολόγια Ναρκωτικών 
παραδίδονται το αργότερο μέχρι 
τις 10.00 πμ. στο Φαρμακείο για 
να ακολουθηθούν οι διαδικασίες 

ώστε έγκαιρα να παραδοθούν στα 
τμήματα τα ναρκωτικά



3α. Φύλαξη και συνθήκες ασφαλείας στις κλινικές

Η ασφαλής φύλαξη των ελεγχόμενων φαρμάκων στις Κλινικές, στα 
Τμήματα και στα ΚΥ είναι ευθύνη του ανώτερου ιεραρχικά 
νοσηλευτή ο οποίος κρατάει και τα κλειδιά του κεντρικού 
ερμαριού όπου αποθηκεύεται το απόθεμα (μπορεί να δώσει τα 
κλειδιά σε άλλο μέλος του προσωπικού για πιο γρήγορη 
πρόσβαση, χωρίς να μετακυλίεται η ευθύνη).

Ο Προϊστάμενος του Φαρμακευτικού Τμήματος και ο νόμιμος 
αντικαταστάτης του είναι υπεύθυνος για τη φύλαξη, τη διάθεση 
και τη διαχείριση των αποθεμάτων εντός του φαρμακευτικού 
τμήματος και στα τμήματα, με την αρωγή του κάθε 
Προϊσταμένου/ης τμήματος της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας_ 
Διαδικασία διαχείρισης ναρκωτικών ουσιών _Υπ. Υγείας.

Οι συνταγές με τις οποίες χορηγήθηκαν τα ναρκωτικά του Κρατικού 
Μονοπωλίου φυλάσσονται εντός του χρηματοκιβωτίου, σε 
δέσμες ανά τρίμηνο. 

Ορίζεται με Απόφαση Δ/τή (22800/29-09-2021) η ανάθεση σε υπάλληλο 
και  δύο αναπληρωματικά μέλη του κλάδου Δ.Ε. Διοικητικού –
Λογιστικού, η επιμέλεια των συνταγολογίων και συγκεκριμένα 
υπεύθυνο για την εκτέλεση των απαραίτητων διαδικασιών 
(αρίθμηση, σφράγιση από την Δ/νση Υγείας, καταχώριση κ.λ.π.) 
διατηρώντας αρχείο των εξαντληθέντων συνταγολογίων κατ’ έτος 
και φύλαξη αυτού, σε περίπτωση ελέγχου. 

Ο χρόνος φύλαξης των συνταγολογίων ναρκωτικών, σύμφωνα με το Π.Δ. 
11/29-12-1980 άρθρο 4 ανέρχεται σε είκοσι (20) έτη και με την 
παρέλευση του δύνανται να καταστραφούν, σύμφωνα με τη 
διαδικασία που προβλέπεται από τις διατάξεις της Νομοθεσίας 
«περί εκκαθάρισης αρχείων των υπηρεσιών του Υπουργείου Υγείας 
και των Ν.Π.Δ.Δ. που εποπτεύονται από αυτό».

Διαδικασίες Πρότυπων Νοσοκομείων: Φαρμακείο_ Διαδικασία 
διαχείρισης ναρκωτικών ουσιών _Υπ. Υγείας_2019

Το υπ’ αρίθμ. πρωτ. Δ3(γ)3791/09-03-2018 έγγραφο της Γενικής 
Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και Ποιότητα Ζωής, Δ/νση φαρμάκου, 
Τμήμα ναρκωτικών, σχετικό με τη φύλαξη και διακίνηση 
Συνταγολογίων Ναρκωτικών και στελεχών Συνταγολογίων 
Ναρκωτικών.

Ευθύνη του ανώτερου ιεραρχικά 
νοσηλευτή ο οποίος κρατάει και τα 

κλειδιά του κεντρικού ερμαρίου όπου 
αποθηκεύεται το απόθεμα

(μπορεί να δώσει τα κλειδιά σε άλλο 
μέλος του προσωπικού για πιο γρήγορη 

πρόσβαση, χωρίς να μετακυλίεται η 
ευθύνη).

Ο Προϊστάμενος του Φαρμακευτικού 
Τμήματος και ο νόμιμος αντικαταστάτης 
του είναι υπεύθυνος για τη φύλαξη, τη 

διάθεση και τη διαχείριση των 
αποθεμάτων εντός του φαρμακευτικού 

τμήματος και στα τμήματα, με την αρωγή 
του κάθε Προϊσταμένου/ης 



3β. Φύλαξη και συνθήκες ασφαλείας εντός Φαρμακείου 

Επισημαίνουμε την ορθή τοποθέτηση βάσει ημερομηνιών λήξεως 
του αποθέματος που διατηρείται στα τμήματα προς 
αποφυγή τη λήξη του προϊόντος και τη τήρηση των 
κατάλληλων συνθηκών φύλαξης.

Τα ελεγχόμενα φάρμακα φυλάσσονται σε ειδικό ερμάριο 
σύμφωνα με τις παρακάτω προδιαγραφές:

Το διάκενο μεταξύ της πόρτας δύο φύλλων ή κάθε φύλλου και 
ενός κεντρικού στύλου δεν πρέπει να είναι μεγαλύτερο από 
3 χιλιοστά.

Η πόρτα πρέπει να είναι εφοδιασμένη με αποτελεσματικό 
σύστημα κλειδώματος.

Καλό είναι να μην υπάρχει οποιαδήποτε ένδειξη στο ερμάριο 
που να υποδηλώνει ότι μέσα φυλάσσονται ελεγχόμενα 
φάρμακα.

Τα ναρκωτικά του κρατικού μονοπωλίου ειδικώς, φυλάσσονται 
εντός χρηματοκιβωτίου, σε μόνιμη βάση και ικανού 
βάρους, που είναι ασφαλισμένο με κλειδιά ασφαλείας και 
συνδυασμού γραμμάτων και αριθμών. Η  Προϊστάμενη του 
φαρμακείου είναι αποκλειστικά υπεύθυνη για την κατοχή 
και φύλαξη των κλειδιών και του συνδυασμού. 

Τα υπόλοιπα ναρκωτικά τοποθετούνται σε συρταριέρα και 
ντουλάπι με κλειδαριά.

Το Βιβλίο τριμηνιαίας κατάστασης ναρκωτικών των πινάκων Β και 
Γ: Τηρείται χειρόγραφα όπως το Βιβλίο αγοράς και  Βιβλίο 
κατανάλωσης ναρκωτικών φαρμάκων και φυλάσσονται στο 
χρηματοκιβώτιο μαζί με τα Ναρκωτικά.

Διαδικασίες Πρότυπων Νοσοκομείων: Φαρμακείο_ Διαδικασία 
διαχείρισης ναρκωτικών ουσιών _Υπ. Υγείας_2019

Ορθή τοποθέτηση βάσει 
ημερομηνιών λήξεως του 

αποθέματος 

Τα ελεγχόμενα φάρμακα 
φυλάσσονται σε ειδικό 
ερμάριο σύμφωνα με  

προδιαγραφές

Τα ναρκωτικά του κρατικού 
μονοπωλίου ειδικώς, 
φυλάσσονται εντός 

χρηματοκιβωτίου, σε μόνιμη βάση 
και ικανού βάρους, που είναι 

ασφαλισμένο με κλειδιά 
ασφαλείας και συνδυασμού 

γραμμάτων και αριθμών. 

Το Βιβλίο τριμηνιαίας 
κατάστασης ναρκωτικών 

των πινάκων Β και Γ: 
φυλάσσονται στο 

χρηματοκιβώτιο μαζί με τα 
Ναρκωτικά.

Τα υπόλοιπα ναρκωτικά 
τοποθετούνται 

σε συρταριέρα και ντουλάπι 
με κλειδαριά.



4. Παράδοση και μεταφορά ελεγχόμενων φαρμάκων 

Η παράδοση γίνεται αποκλειστικά στο χώρο του 
Φαρμακείου από την/τον Φαρμακοποιό στον ιεραρχικά 
ανώτερο νοσηλευτή ή αν προκύψει ανάγκη λόγω 
φόρτου εργασίας στη κλινική, σε νοσηλευτή της 
κλινικής/τμήματος εφόσον έχει προηγηθεί τηλεφωνική 
επικοινωνία του/ης προϊσταμένου/της με τη 
Φαρμακοποιό. 

Για τα Κέντρα Υγείας  η παράδοση γίνεται  στον ιεραρχικά 
ανώτερο νοσηλευτή ή σε άλλο εξουσιοδοτημένο για το 
λόγο αυτό άτομο.

Η/ο  Φαρμακοποιός ελέγχει τη ταυτότητα του παραλήπτη ο 
οποίος συνυπογράφει για τη παραλαβή. 

Τα ναρκωτικά παραδίδονται σε κουτί με επισήμανση 
«Φάρμακα Υψηλού Κινδύνου».

Οι μεμονωμένες αμπούλες τοποθετούνται  σε blister box και 
στη συνέχεια εσωκλείονται σε πλαστικό φάκελο 
μικρών διαστάσεων ο  οποίος έχει  συρραφτεί στο άνω 
μέρος.

Ασφαλής απόρριψη υπολειμμάτων στη κλινική
Συνιστάται η τοποθέτηση απορροφητικού υλικού (π.χ under-

pad) στη βάση του δοχείου αιχμηρών, αφαιρείται το 
περιεχόμενο από τη σύριγγα στο απορροφητικό υλικό 
(π.χ under-pad) και στη συνέχεια απορρίπτονται στο 
κόκκινο κάδο.

Οι μεμονωμένες αμπούλες 
εσωκλείονται σε πλαστικό 

φάκελο μικρών 
διαστάσεων ο  οποίος έχει  
συρραφτεί στο άνω μέρος.

Τα ναρκωτικά 
παραδίδονται σε κουτί 

με επισήμανση 
«Φάρμακα Υψηλού 

Κινδύνου».

Παράδοση στο 
χώρο του 

Φαρμακείου 
από την/τον 

Φαρμακοποιό

στον 
ιεραρχικά 
ανώτερο 

νοσηλευτή ή 
σε άλλο 

εξουσιοδοτη
μένο για το 
λόγο αυτό 

άτομο. 

Έλεγχος  
ταυτότητας 

του 
παραλήπτη ο 

οποίος 
συνυπογράφει 

για τη 
παραλαβή. 



5. Επιστροφή προς καταστροφή ναρκωτικών 
του Κρατικού Μονοπωλίου Ναρκωτικών

Αντικατάσταση φιαλιδίων γίνεται περίπου τέσσερις μήνες 
πριν τη λήξη τους .

Σε περίπτωση επιστροφής εκδίδεται από το Προϊστάμενο/η 
της Κλινικής/Τμήματος/Κέντρο Υγείας το παραστατικό 
Δελτίο επιστροφής φαρμακευτικού υλικού προς το 
Φαρμακείο με αιτιολόγηση: 

- δεν χορηγήθηκε στον ασθενή
- λόγω λήξης
- λόγω ανάκλησης παρτίδας
Δημιουργούνται από το Φαρμακείο, τα παραστατικά  ΠΕΚΛ 
για να γίνει η εισαγωγή του είδους στο ΟΠΣ του Φαρμακείου 
και στη συνέχεια ΓΕΞΑΦ για να γίνει η εξαγωγή.

Ουσίες ή φαρμακευτικά σκευάσματα που υπάγονται στον 
πίνακα Β του άρθρου 4 του Ν.1729/87 και έχει παρέλθει η 
ημερομηνία λήξεως των, προκειμένου να καταστραφούν, 
επιστρέφονται στην Κεντρική Διαχείριση Ναρκωτικών.

Για την επιστροφή απαιτείται έγκριση από το Υπ. Υγείας και 
Πρόνοιας ύστερα
α) από αίτηση του ενδιαφερόμενου νομικού ή φυσικού 
προσώπου, προς την οικεία Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση 
(Δ/νση ή Τμήμα Υγιεινής) η οποία διαβιβάζεται στην Δ/νση
Φαρμάκων και Φαρμακείων του Υ.Υ.Π. και
β) γνωμοδότηση της Επιτροπής Ναρκωτικών του 
Ν.1729/87, άρθρο 2 

Εκδίδεται από το Προϊστάμενο/η της 
Κλινικής/Τμήματος/Κέντρο Υγείας  

Δελτίο επιστροφής προς το Φαρμακείο με αιτιολόγηση: 

δεν χορηγήθηκε στον ασθενή

λόγω λήξης

λόγω ανάκλησης παρτίδας

Αίτημα επιστροφής  από τον Φαρμακοποιό προς την οικεία 
Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση (Δ/νση ή Τμήμα Υγιεινής) η οποία 
διαβιβάζεται στην Δ/νση Φαρμάκων και Φαρμακείων του 

Υ.Υ.Π. 

‘Έγκριση επιστροφής από το Υπ. Υγείας 



Επιστροφές





7. Διαχείριση θραύσης ή απώλειας  

Εντός του Φαρμακείου

• Αίτημα έγκρισης 
καταστροφής προς το 
Διοικητικό Συμβούλιο

•πρωτόκολλο καταστροφής 
αχρηστεμένου υλικού

•συνυπογράφεται από τη 
Τριμελή Επιτροπή, το Δ/ντή
Φαρμακοποιό, το 
Διοικητικό Δ/ντή, και του 
Δ/ντή Ιατρικής Υπηρεσίας

•καλείται η Επόπτρια Υγείας 
για τη διαδικασία 
παράδοσης προς 
καταστροφή

•Διατηρείται αντίγραφο της 
Επόπτριας και του 
πρωτοκόλλου καταστροφής 
υποβάλλονται στο Δ.Σ. και 
κοινοποιείται στους 
ανωτέρω

•Ενημέρωση του Τμήματος 
Διαχ/σης Ναρκωτικών  και 
να συνοδεύεται από το 
Πρωτόκολλο συμβάντος   

• το συντομότερο δυνατόν

Κατά τη μεταφορά τους

•από το Φαρμακείο και πριν 
φτάσει στη κλινική ή εντός 
της κλινικής

• ο Προϊστάμενος/η  της 
κλινικής ακολουθεί τη 
σχετική διαδικασία 
απόρριψης και

•Σύνταξη πρωτοκόλλου 
συμβάντος

•Ενημέρωση του Τμήματος 
Διαχ/σης Ναρκωτικών  με 
το Πρωτόκολλο συμβάντος   
και

•κοινοποίηση στο 
Φαρμακείο

•το συντομότερο δυνατόν

Σε περίπτωση απώλειας

•είναι υποχρεωτική η άμεση 
δήλωσή τους στην 
Αστυνομία. 

•Γίνεται έρευνα από το 
αρμόδιο σώμα. 

•Προσκομίζεται αντίγραφο 
του δελτίου συμβάντων της 
Αστυνομίας στο 
Φαρμακείο

•Ενημέρωση της  Δ/νσης
Υγείας της οικείας 
Νομαρχίας

•Ενημέρωση του Τμήματος 
Διαχ/σης Ναρκωτικών  και 
να συνοδεύεται με το 
Πρωτόκολλο συμβάντος   

•κοινοποίηση στο 
Φαρμακείο

•το συντομότερο δυνατόν



Ρόλοι και Ευθύνες Προσωπικού

Φαρμακοποιός

• Προμήθεια ελεγχόμενων φαρμάκων στις 
Κλινικές, Τμήματα & ΚΥ

• Έλεγχος αποθεμάτων στις κλινικές κάθε 
τρεις μήνες

Ιεραρχικά ανώτερος Νοσηλευτής/τρια

• Παραγγελία, παραλαβή (με δεύτερο 
νοσηλευτή), έλεγχος, καταγραφή και 
φύλαξη των αποθεμάτων

• Επιστροφή του αποθέματος που δεν 
χρησιμοποιήθηκε στο κεντρικό ερμάρι 
φύλαξης

• Ενημέρωση του Βιβλίου Παράδοσης 
παραλαβής ναρκωτικών φαρμάκων 
μεταξύ νοσηλευτικού προσωπικού

• Έλεγχος ισοζυγίου αποθέματος

Ιατρικό προσωπικό 

• Ορθή συνταγογράφηση

•  και ο Δ/ντής Κλινικής τη διαχείριση των 
ναρκωτικών στη κλινική



8. Χορήγηση σε ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ασθενή 



ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ ΑΠΟ ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ 
Κατάργηση των χειρόγραφων εντύπων

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ

Ελέγχουμε:

1. Ειδικότητα Ιατρού

2. Ενδείξεις

3. Ποσότητα και δοσολογία

Εκτέλεση συνταγής

1α μέσω ΗΔΙΚΑ  με χειροκίνητη εισαγωγή στοιχείων 
φαρμάκου

και στη συνέχεια μέσω ΟΠΣ επιλέγοντας το 
παραστατικό ΣΦΥΚ-ΗΛεκτρονική συνταγή 
φαρμάκων εξωτερικών ασθενών – ΧΩΡΙΣ να 
γίνει ΑΠΟΣΤΟΛΗ στην ΗΔΙΚΑ 

για να γίνει η εξαγωγή από την αποθήκη



Επικοινωνία με ΗΔΙΚΑ _ Τηλέφωνο Help Desk (24/7): 11131
τηλ. επικ.2109228000 email: hd@idika.gr

προσοχή: Μορφίνη & Πεθιδίνη έχουν ίδια ΤΑΙΝΙΑ ΓΝΗΣΙΟΤΗΤΑΣ: 190000000000

ΜΟΡΦΙΝΗ

ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΟΦ BARCODE ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΟΝΟΜΑΣΙΑ ATC

249930102 2802499301020
APO-GO INJ.SOL 10MG/ML 
BTX5CARTR,X3ML

N04BC07

249930201 2802499302010
APO-GO PFS SOL.INF 5MG/ML BT x 5 
PF,SYR x 10ML

N04BC07

850000101 2808500001019
MORFINA CLORIDRATO/MOLTENI  
INJ.SOL 10MG/1ML BTx1amp

N02AA01

850030101 2808500301010
MORPHINE 
HYDROCHLORIDE/JOHNSON ORAL.PD 
0.1gr

N02AA01

850040101 2808500401017
ORAMORPH ORAL.SOL 20MG/ML 
BTx20 ml

N02AA01

ΠΕΘΙΔΙΝΗ

ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΟΦ BARCODE ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΟΝΟΜΑΣΙΑ ATC

850010101 2808500101016
PETIDINA CLORIDRATO/MOLTENI 
INJ.SOL 100MG/2ML BTx1amp

N05BA02

mailto:11131_hd@idika.gr
mailto:hd@idika.gr


Ο Ιατρός κατά τη συνταγογράφηση της 
μορφίνης/πεθιδίνης δεν πρέπει να επιλέξει 
«φάρμακα εξωτερικού μέσω ΙΦΕΤ»

Ταινία 
γνησιότητας  





Ειδικότητα Ιατρού :  

Διάγνωση _ICD-10 _Κακόηθες νεόπλασμα

Ενδείξεις : Έντονος και επίμονος πόνος, 
ποικίλης αιτιολογίας. Πόνος καρκίνου. 
Δύσπνοια από ανεπάρκεια της αριστερής 
κοιλίας και πνευμονικού οιδήματος 

Morfina Cloridrato MOLTENI può essere somministrata per via 
sottocutanea, intramuscolare, nonché per via endovenosa ed epidurale 
nel caso in cui il medicinale non contenga conservanti.
Adulti
nel dolore acuto:
per iniezione sottocutanea o intramuscolare, alla dose di 10 mg da 
ripetere, se necessario, ogni 4 ore; (6 x 10mg = 60mg ημερησίως)
per somministrazione endovenosa: dose iniziale di 2-10 mg/70 kg 
somministrati in 4-5 minuti.
nel dolore post-operatorio:
per iniezione epidurale, una dose di 2-5 mg nella regione lombare fornisce 
sollievo dal dolore per 24 ore. Se non si raggiunge una risposta 
soddisfacente, si possono somministrare dosi aggiuntive di 1-2 mg ad 
intervalli sufficienti per valutare l'efficacia. Non superare la dose di 10 mg 
in 24 ore.
per infusione continua, si raccomanda una dose iniziale di 2-4 mg in 24 
ore. Se non si raggiunge una risposta soddisfacente, si possono 
somministrare dosi aggiuntive di 1-2 mg.
nell'edema polmonare acuto:
per iniezione endovenosa lenta (2 mg/min), fino a 5-10 mg.
nell'infarto del miocardio:
per iniezione endovenosa lenta (2 mg/min), 10 mg seguiti, se necessario, 
da altri 10 mg.

Σχόλια: Αντλία συνεχούς υποδόριας έγχυσης 
φαρμάκων

Ποσότητα (55 φιαλίδια)
δοσολογία (11 x 1 = 110mg ημερησίως)
Διάρκεια αγωγής 5 μέρες

Παθολόγος



υπάρχει η δυνατότητα επιλογής 

«ΟΧΙ ΟΛΑ ΤΑ ΦΑΡΜΑΚΑ, ΑΣΥΜΦΩΝΙΑ 
ΔΟΣΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΗΤΑΣ»



Η παρ. 5 του άρθρου 1 του Π.Δ. 
148/2007 αντικαθίσταται από το 
Ν. 4600/2019.
Καταργείται η «θεώρηση» από την 
Διεύθυνση Υγείας. 



Ν. 4600/2019



Ν. 4600-ΦΕΚ 43/Α/2019,
άρθρο 90 «Διατάξεις για συνταγογράφηση ναρκωτικών»





Σε κάθε συνταγή αναγράφεται ποσότητα για την κάλυψη
μόνο των μηνιαίων αναγκών του ασθενούς

Αντιμετώπιση του πόνου νεοπλασματικής
αιτιολογίας

Αναισθησιολόγος  ή 
Παθολόγος- ογκολόγος

Σε μέγιστη δόση 
ανάλογα την 

κλινική εικόνα και 
την εμπειρία του

Μπορεί να 
εκδοθεί 

τριμηνιαία 
συνταγή με 

μηνιαία εκτέλεση

Συμπληρωματική 
θεραπεία με 

επιπλέον ποσότητα  
συμπληρώνει 

«σχόλια»

Ιατρό άλλης ειδικότητας

Μορφίνη max 30mg

Σε μεγαλύτερες δόσεις γίνεται 
με επανάληψη συνταγής από 

Αναισθησιολόγο  ή Παθολόγο -
ογκολόγο

Συμπληρωματική θεραπεία 
+25% της ημερήσιας δόσης για 7 

ημέρες



Σε κάθε συνταγή αναγράφεται ποσότητα για την κάλυψη 
μόνο των μηνιαίων αναγκών του ασθενούς

Αντιμετώπιση πόνου 

ΜΗ νεοπλασματικής αιτιολογίας 

Αναισθησιολόγος

Μορφίνη max 
30mg

Σε μη ανταπόκριση της 
αγωγής με μορφίνη έως 

30mg για τουλάχιστον ένα 
μήνα σε αυτή τη δόση 

μπορεί να αυξηθεί σε 90mg

Ιατρός άλλης 
ειδικότητας

Μορφίνη max 
30mg



Σε δόσεις ισοαναλγητικές
με την από του στόματος 

μορφίνη

Ενδείξεις: μαιευτική 
αναλγησία, 

προεγχειρητική
αναλγησία και κατά τη 

διάρκεια της 
αναισθησίας, 

μετεγχειρητική αναλγησία

Πεθιδίνη

Νεοπλασματικής
αιτιολογίας 

Αναισθησιολόγος

Παθολόγος -
ογκολόγος

Μη νεοπλασματικής Αναισθησιολόγος

Η Πεθιδίνη δεν 
συμπεριλαμβάνεται στις 
περιπτώσεις α΄, β΄,δ΄, ε΄΄



Ισοαναλγητικές δόσεις με την από του στόματος μορφίνη

https://pain.ucsf.edu/opioid-analgesics/calculation-oral-morphine-equivalents-ome
University of California San Francisco

https://pain.ucsf.edu/opioid-analgesics/calculation-oral-morphine-equivalents-ome
https://www.ucsf.edu/


Μέγιστη ημερήσια δόση μορφίνης: 30mg _  ORAMORPH ORAL.SOL 20MG/ML BTx20 ml 
https://www.msdmanuals.com/professional/multimedia/table/equianalgesic-doses-of-opioid-analgesics



ORAMORPH ORAL.SOL 
20MG/ML BTx20 ml

Ενεργοποίηση Ηλεκτρονικής 
συνταγογράφησης του 
φαρμακευτικού σκευάσματος 
Oramorph drops oral solution 
20mg/ml  (υδατικού διαλύματος 
μορφίνης) (πίνακας Β΄ναρκωτικών)

«Σκευάσματα Φυσίγγων μικρού όγκου 
σε πολλαπλή συσκευασία»

Απαιτείται ιδιαίτερη προσοχή κατά 
τον υπολογισμό της ημερήσιας 
δόσης.

Οι ασθενείς των Ιατρείων Πόνου 
θεωρούνται ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΙ ασθενείς.





Π.Δ.148/Α/191/2007

Παραρτήματα Ειδικής Διαχείρισης 
Ναρκωτικών 
Ιδρύονται παραρτήματα στις έδρες των νοσοκομείων ΕΣΥ 
κατά περιφέρειες.

Η Ειδική Διαχείριση Ναρκωτικών Αθηνών προμηθεύει με 
ναρκωτικά φάρμακα 

όλα τα παραρτήματα και 

τους νομούς: Αττικής, Βοιωτίας, Εύβοιας, Ευρυτανίας, 
Φθιώτιδας και Φωκίδας,

με σκοπό τον εφοδιασμό των νοσοκομείων, κλινικών και 
φαρμακείων.  Στεγάζονται μέσα στα νοσοκομεία δίπλα στο 
φαρμακείο, σε χώρο που παρέχει ασφάλεια και άνετη 
προσπέλαση. Τα καθήκοντα του διαχειριστή ναρκωτικών 
και του αναπληρωτή ανατίθενται σε φαρμακοποιό, μόνιμο 
υπάλληλο του νοσοκομείου και ασκούνται παράλληλα με 
τα κύρια καθήκοντα του.

Η αγορά γίνεται με έκδοση ΧΕΠ από το ΚΑΕ 1312.

Η ανάληψη χρημάτων από τη τράπεζα διεκπεραιώνεται 
μέσω κάρτας από λογαριασμό του Νοσοκομείου και
συνδέεται με ΑΔΑ που εκδίδεται αποκλειστικά για την 
αγορά των ναρκωτικών και στη συνέχεια γίνεται απόδοση 
ΧΕΠ και απαλλαγής του υπολόγου.



Ευθύνες



Ν.4139/2013 



Ν. 3459/2006          Ν.4139/2013 





του ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ: αναφέρεται στα ιδιωτικά                     Καταχωρείται και ο ΔΑΝΕΙΣΜΟΣ από άλλο Νοσοκομείο
του Νοσοκομείου                                                                   επισυνάπτοντας το αντίστοιχο Πρωτόκολλο παράδοσης
της κλινικής: ιδιωτικές



Ν. 3459/2006          Ν.4139/2013




